
MTB-Enduro-Camp und Women’s Ride-Out 2026 der DIMB IG Untermain 

 

Anspruchsvolle Enduro Trails & Fahrwerk-Setup für Fortgeschrittene und Experten 

 

Die DIMB IG Untermain lädt herzlich zum MTB-Enduro-Camp 2026 ein. Vom 23. bis 25. 

Oktober 2026 tre1en wir uns wieder am Landhotel Klingerhof in Hösbach (Am Hügel 7, 

63768 Hösbach), um gemeinsam drei abwechslungsreiche Tage auf den 

anspruchsvollen Natur Trails des Naturparks Spessart zu verbringen. 

 

Die Veranstaltung richtet sich gezielt an Fortgeschrittene und Experten (Level 3–4), 

welche Spaß an technisch fordernden Single Trails, Steilstufen, Wurzel- und 

Felspassagen haben und/oder ihr Fahrwerk optimal abstimmen möchten. 

 

Programmübersicht & Ablauf 

Freitag, 23. Oktober 2026: 

 

- bei Interesse findet am Freitag um 15 Uhr eine MTB-Cross-Country Runde auf den 

nahegelegenen Trails statt – 30-40 km / 800-1000 hm. 

- 15:00 Uhr: Fahrwerks- & Dämpfer-Workshop im Gelände durch unseren Experten Andi. 



Nach einem ersten theoretischen Überblick stellt ihr auf dem Trail eure Dämpfer und 

Gabeln (SAG, Zug- und Druckstufe, Token-Setup) praxisnah ein und testet die 

Abstimmung unmittelbar im Gelände. 

Teilnehmerzahl: Streng limitiert auf max. 6 Personen für optimale individuelle Betreuung. 

Dauer ca. 120 – 150 min. Die Unkosten betragen pro Teilnehmer Euro 20. 

 

Samstag, 24. Oktober 2026: 

08:45 Uhr: Gemeinsamer Bike-Check auf dem Parkplatz des Landhotels Klingerhof 

 

09:00 Uhr: Start der ganztägigen Enduro Touren: 

- Enduro Fortgeschrittene / Experten (Bio-Bike) mixed 

- E-Enduro Fortgeschrittene / Experten (E-MTB) mixed 

 

- Women-Ride-Out: Eine eigene Enduro-Gruppe, exklusiv für Frauen, sind mit den 

erfahrenen Guide:Innen Eva und Svenja unterwegs! Übrigens finden an diesem Tag noch 

weitere Women-Ride-Out Aktivitäten im gesamten Bundesgebiet statt!! 

Gruppengröße: Max. 8 Teilnehmer pro Gruppe 

 

Sonntag, 25. Oktober 2026: 

08:45 Uhr: Gemeinsamer Bike-Check auf dem Parkplatz 

09:00 Uhr: Start der Enduro Touren: 

- Enduro Fortgeschrittene / Experten (Bio-Bike) mixed 

- E-Enduro Fortgeschrittene / Experten (E-MTB) mixed 

Gruppengröße: Max. 8 Teilnehmer pro Gruppe 

 

Streckenumfang: Für alle Enduro-Rides sind ca. 25 bis 30 km und ca. 800 hm 

vorgesehen. Je nach Wetterlage werden wir Umfang und Grad der Schwierigkeit 

anpassen. 

 

Unkostenbeitrag 

- Enduro Touren: 10,00 € pro Teilnehmer und Tag 

- Dämpfer-Workshop: 20,00 € pro Teilnehmer (Freitag) 

(Nichtmitglieder sind wie immer herzlich willkommen!) 



 

Ausrüstung & Voraussetzungen 

- Fahrlevel: Fortgeschrittene & Experten. Sicheres Beherrschen des Bikes auf 

verblockten und steilen Trails (S2–S3). 

- Bike & Schutz: Technisch einwandfreies Fully (All-Mountain/Enduro). Helmpflicht, 

Knie- und Ellenbogenprotektoren dringend empfohlen. 

- Sonstiges: Ausreichend Verpflegung/Getränke für unterwegs sowie geladene Akkus bei 

E-Mountainbikes. 

 

Übernachtung 

Für Teilnehmende mit längerer Anreise besteht die Möglichkeit, direkt vor Ort im 

Landhotel Klingerhof zu übernachten: 

EZ für 85 €, DZ für 2 Personen: 120 € pro Nacht inkl. Frühstück, Sauna- und 

Schwimmbadnutzung (DIMB IG Untermain bei der Anmeldung erwähnen) 

Oder auf einem der 6 Stellplätze für Camper/Wohnmobile mit toller Spessartaussicht. 

Außerdem sind 4 Ladesäulen für E-Autos vorhanden. 

 

Anmeldung 

Eure verbindliche Anmeldung schickt ihr bitte per E-Mail an: 

johann.fickler@dimb.de 

 

Bitte gebt bei der Anmeldung folgende Daten an: 

1. Vollständiger Name und Anschrift 

2. E-Mail-Adresse und Mobilfunknummer 

3. Gewünschte Tage / Programmpunkte: 

- Workshop am Freitag (Ja / Nein) 

- Tour am Samstag (Bio-Enduro / E-Enduro / Women-Ride-Out) 

- Tour am Sonntag (Bio-Enduro / E-Enduro) 

 

4. DIMB-Mitgliedsnummer (falls vorhanden) 



Am Sonntag besteht die Möglichkeit sich nach der Tour in der Spa zu duschen bzw. noch 

das Schwimmbad zu benutzen. 

Außerdem stehen bei Bedarf auch Waschmöglichkeiten für die Bikes bereit, sowie 

Lademöglichkeiten für E-Bikes! 

 

Wir freuen uns auf ein technisch anspruchsvolles, fahrintensives und 

gemeinschaftliches Wochenende im Spessart! 

 

 

Nach den Touren werden die Teilnehmer mit einem nicht-alkoholischen Getränk vom 

Landhotel Klingerhof versorgt! 


